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I. MÉRITOS ACADÉMICOS 

 

I.1  Formación universitaria 

 

• 2000 – 2005 Licenciatura de Psicología, Universidad Complutense de Madrid. 

• 2010 - 2011 Experto en Psicoterapia Psicodinámica, Universidad de Sevilla  

• 2011 – 2013 Máster en Psicoanálisis, Universidad de León  

• 2017 Doctor por la Universidad Complutense de Madrid. Tesis: El estatuto del cuerpo en 

la esquizofrenia en la perspectiva psicoanalítica. Calificación: Sobresaliente cum laude. 

 

I.2  Especialidad 

 

Psicólogo especialista en Psicología Clínica 

• Examen de pruebas selectivas de Psicólogo Interno Residente (PIR) 2008, obteniendo el 

puesto nº 76. 

• Formación como Psicólogo Interno Residente, en el Hospital Universitario Puerta del 

Mar, siguiendo los contenidos específicos de formación de la especialidad (Ver apartado 

“Experiencia profesional”). 
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II. EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

 

Mayo 2008 – Mayo 2012 

• Psicólogo Interno Residente de la especialidad Psicología Clínica en el Hospital 

Universitario Puerta del Mar en los siguientes dispositivos: 

- Centro de Salud Mental de Cádiz  (12 meses, Mayo 2008 – Mayo 2009) 

- Unidad de Hospitalización de Salud Mental del H. U. Puerto Real (6 meses, Junio  

– Diciembre 2009) 

- Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil (USMI-J) de Cádiz (6 meses, Enero – 

Mayo 2010) 

- Comunidad Terapéutica del H. U. Puerto Real (4 meses, Junio – Septiembre 2010) 

- Hospital de Día de Salud Mental del H. U. Virgen de Valme (3 meses, Octubre – 

Diciembre 2010) 

- Centro de Atención Primaria “Rodríguez Arias” de San Fernando (2 meses, Enero 

– Febrero 2011) 

- Unidad de Rehabilitación de Salud Mental del H. U. Puerto Real (2 meses, Marzo 

– Abril 2011) 

- Centro de Tratamiento de Adicciones de San Fernando (4 meses, Mayo – Agosto 

2011) 

- Programa de Psicología de la Salud y Enlace en la Unidad de Cuidados Paliativos 

y Transicionales del H. U. Puerta del Mar (5 meses, Septiembre 2011 – Enero 

2012) 

- Actividades asistenciales en Centro de Salud Mental Esperanto perteneciente al H. 

U. Río Hortega de Valladolid ( 3 meses, Febrero – Mayo 2012) 

- Programas desarrollados simultáneamente a las rotaciones: 

o Apoyo psicológico a familiares de niños ingresados en la UCI Pediátrica 

del H. U. Puerta del Mar (Junio 2008 – Enero 2012) 

o Terapia de Grupo Psicodinámica en pacientes con Trastorno Adaptativo 

(Noviembre – Diciembre 2008) 

o Grupo de Psicoeducación en pacientes con Trastorno Bipolar (Junio 

2009 – Enero 2012) 
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o Guardias de psiquiatría en el H. U. Puerto Real (Agosto 2011 – Enero 

2012) 

o Grupo terapéutico en pacientes con trastorno mental grave en Unidad 

de Rehabilitación del H. U. Río Hortega de Valladolid. (Febrero – Abril 

2012) 

o Grupo de rehabilitación cognitiva y de relajación para pacientes con 

trastorno mental grave en Unidad de Rehabilitación del H. U. Rïo 

Hortega de Valladolid (Febrero – Abril 2012) 

o Grupo de terapéutico para pacientes diagnosticadas de Distimia en 

Centro de Salud Mental “Casa del Barco” perteneciente a H. U. Río 

Hortega de Valladolid  (Abril 2012) 

 

Noviembre 2013 -  Actualidad 

• Psicólogo Clínico por cuenta propia realizando labores de evaluación, diagnóstico y 

tratamiento psicoterapéutico. 
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III. ASISTENCIA A CURSOS 

 

1. Programa de Cursos Comunes para Residentes del H.U. Puerta del Mar: 

- Módulo I: Curso de ética y organización sanitaria (Diciembre de 2008) 

- Módulo II: Curso de entrevista clínica y relación médico-paciente (Febrero de 2009) 

- Módulo III: Curso de Medicina Basada en la Evidencia (Mayo de 2010) 

- Módulo IV: Curso de diseño y desarrollo de un programa de investigación (Noviembre   

de 2010) 

- Módulo V: Curso de gestión clínica (Junio de 2011) 

- Módulo VI: Curso de reanimación cardiopulmonar básica (Octubre de 2008) 

 

2. Programa de Seminarios Comunes para Residentes de Salud Mental 2008 – 2011: 

38 Seminarios recibidos con contenidos centrados en psicofarmacología, introducción a la 

psicoterapia,  psicoterapia integrativa, psicoterapia sistémica, psicoterapia psicoanalítica, 

psicoterapia cognitivo-conductual, psicopatología, terapia electro-convulsiva, 

epistemología de la psicopatología, psicopatología descriptiva clásica, trastornos 

psicosomáticos (respiratorios, intestinales y dermatológicos) y psiquiatría legal. 

 

3. Asistencia a Programa “Actualización en Procesos Asistenciales Integrados en 

Salud Mental 2011”, con una duración de 24 horas lectivas (de Mayo de 2011 a 

Diciembre de 2011). Desarrollado en el Hospital Universitario de Puerto Real a lo largo del 

año 2011. (Pendiente de certificado). 

 

4. Curso Comprensión Psicológica de Algunos Mecanismos Psicóticos, celebrado en el 

Puerto de Santa María el día 14 de enero de 2009 e impartido por Ldo. Enrique de la Lama y 

López Areal.  

 

5. Curso Psicoanálisis, Procesos de duelo y Psicosis, celebrado el 28 de marzo de 2009 

en el Puerto de Santa María e impartido por Dr. Jorge Tizón García.  

 

6. Curso Las Psicosis, celebrado el 9 de mayo de 2009 en el Puerto de Santa María e 

impartido por Dr. Víctor Hernández Espinosa.  
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7.  Primer encuentro sobre psicosomática y enlace, celebrado en Cádiz el 3 de Junio de 

2009 por el Dr. Antonio Trujillo Vera. 

 

8.  Curso de actuación y prevención en la Gripe A. Celebrado el 29 de Septiembre de 

2009 en el H. U. Puerto Real. 

 

9. Seminario “La persona del terapeuta ante los psicotraumas infantiles: Mitos, 

leyendas y contaminaciones”. Celebrada en la Facultad de Ciencias de la Salud de Cádiz 

el día 7 de Mayo de 2010 como parte de los seminarios de la Fundación Castilla del Pino. 

Impartido por la psicóloga clínica Carmen de Manuel Vicente. 

 

10. Curso “Bioética y salud mental”. Celebrado en Granada los días 25 a 27 de Octubre 

de 2010 en la Escuela Andaluza de Salud Pública, fase no presencial del 28 de Octubre al 

11 de Noviembre de 2010. 

 

11. Curso básico “Bioética sanitaria”. Celebrado en el H. U. Puerta del Mar entre Marzo y 

Abril de 2011. 

 

12. Seminarios de textos, presentaciones de enfermos y conferencias sobre 

psicoanálisis. Celebrados en Sevilla, Valladolid, Madrid y Cádiz por el Instituto del Campo 

Freudiano en el marco de la Escuela Lacaniana de Psicoanálisis desde 2011 hasta la 

actualidad. 
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IV. MÉRITOS CIENTÍFICOS Y DE INVESTIGACIÓN 

 

IV.1 PUBLICACIONES EN LIBROS 

 

• Libro “El síntoma en el niño” de Granados Sánchez, M. C. Autor del tercer capítulo 

“La formación del síntoma en el niño” (págs. 30-90). ISBN: 9788461683161. 

 

IV.2      PUBLICACIONES EN REVISTAS NACIONALES 

 

• “El deseo y el poder. Problemas del discurso de la Medicina Basada en la 

Evidencia aplicado a salud mental”. Rodríguez Olalla, J; Ruiz Rodríguez, A; Pérez 

Méndez, J. L; López Alanís, M. C; Moya Corral, P; Cano Valero, M. Articulo publicado 

en el número 114 de la Revista de la Asociación Española de Neuropsiquiatría, edición 

de abril de 2012. Referencia: Rev. Asoc. Esp. Neuropsiq. 2012., 32 (114), 219-445 

(305-320) 

• “Un caso de trastorno de la conducta alimentaria en la infancia”. Pérez Méndez, J. 

L; Rodríguez Olalla, J; Suárez Soto, J. I. Artículo publicado en el número 3 de la 

Revista de Psiquiatría Infanto-juvenil, edición de Julio-Septiembre de 2013. Referencia: 

Rev. Psiq. Inf-Juv. 2013, 3, 27-39. 

 

IV.3  ASISTENCIAS A CONGRESOS 

 

• VI Congreso Nacional de la AEPCP, celebrado en Huelva los días 27, 28 y 29 de 

noviembre de 2009. Asociación Española de Psicología Clínica y psicopatología. 

• X Reunión de Investigación en Psicopatología: Los fundamentos filosóficos de la 

psicopatología, celebrado en el Puerto de Santa María el 03 de Abril de 2009. 

• XXIV Congreso de la AEN, Celebrado en Cádiz los días 3, 4, 5 y 6 de Junio de 2009. 

Asociación Española de Neuropsiquiatría. 

•  I Jornadas sobre intervención precoz en psicosis. Celebradas los días 2 y 3 de 

Octubre de 2009 en Badalona a cargo del Dr. Jorge Tizón García. 
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• XVIII Jornadas de Encuentro de U. S. M. C. de Andalucía. Celebradas los días 19 y 

20 de Noviembre de 2009 en H. U. Puerto Real a cargo de la USMC de Chiclana. 

• XI Reunión de Investigación en Psicopatología: Los trastornos formales del 

pensamiento y del lenguaje, celebrado en el Puerto de Santa María el 26 de Marzo de 

2010. 

• X Jornadas de la Asociación Nacional de Psicólogos clínicos y residentes: 

Psicología clínica: Ampliando fronteras. Celebradas en Pamplona del 10 al 12 de 

Junio de 2010. 

• XIX Jornadas de Encuentro de Equipos de Salud Mental de Andalucía “Crisis y 

cambio. Otra mirada”. Celebradas en Dos Hermanas (Sevilla) los días 18 y 19 de 

Noviembre de 2010 a cargo de la U. G. C de Salud Mental Valme (Sevilla). 

• XV Curso anual de esquizofrenia “Crisis, emociones y psicosis”. Celebrado en 

Madrid del 25 al 27 de Noviembre de 2010. 

• XI Jornadas de la Sección de psicoanálisis de la AEN “Teoría y práctica 

psicoanalítica de las psicosis”. Celebradas en Madrid los días 25 y 26 de Febrero de 

2011. 

• XII Reunión de Investigación en Psicopatología “Psicopatología de la Irritabilidad”. 

Celebrada en El Puerto de Santa María el 15 de abril de 2011. 

• Jornadas de La Asociación de Psicoterapia Operativa Psicoanalítica “Lo colectivo 

en cuestión: Violencias institucionales”. De 11 horas de duración. Celebradas en 

Madrid el 27 y 28 de Mayo de 2011. 

• “La revolución delirante” Primeras jornadas de jóvenes profesionales de la salud 

mental. Celebradas en Valladolid el 14 y el 15 de Octubre de 2011. 

• X Congreso de la Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría “Grupos”. Celebrado 

en Jerez de la Frontera del 3 al 5 de Noviembre de 2011. 

• XVI Curso anual de esquizofrenia “Identidad plural, disociación, psicosis”. 

Celebrado en Madrid del 24 al 26 de Noviembre de 2011. 

• IX Jornadas de la Otra Psiquiatría “La neurosis obsesiva”. Celebradas en Valladolid 

del 25 al 26 de Mayo de 2012. 

• Forum lo que la evaluación silencia “La infancia bajo control”. Celebrado en Sevilla 

el 2 de Junio de 2012. 

• XVII Curso anual de Esquizofrenia  “Biografía, familias, narrativas y psicoterapia 

de la psicosis”. Celebrado en Madrid del 29 de Noviembre al 1 de Diciembre de 2012. 
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• X Jornadas de la Otra Psiquiatría “Psicosis Actuales”. Celebradas en Vigo el 15 de 

Junio de 2013. 

• V Jornadas ADEAMED “El derecho de los niños a ser escuchados, el derecho a la 

particularidad frente a las etiquetas diagnósticas”. Celebradas en Cádiz del 25 al 26 

de Octubre de 2013. 

• XIV Conversación clínica “Incidencias del significante amo”. Celebrado en 

Barcelona del 1 al 2 de Marzo de 2014. 

 

IV.4  COMUNICACIONES A CONGRESOS 

 

Como primer o segundo firmante: 

 

• Segundo autor en Poster “Características descriptivas de pacientes 

psiquiátricos reingresadores en una unidad de agudos de salud mental”.  

Organizado dentro del XXIV Congreso de la AEN el 06 de Junio de 2009. 

• Primer autor en Poster “Estudio epidemiológico de TDAH detectados en la 

USMI-J del H. U. Puerto Real”. Presentado en las XVIII Jornadas de encuentro de 

USMC de Andalucía el 19 de Noviembre de 2009. 

• Segundo autor en Poster “Estudio epidemiológico de TGD detectados en la 

USMI-J del H. U. Puerto Real”. Presentado en las XVIII Jornadas de encuentro de 

USMC de Andalucía el 19 de Noviembre de 2009. 

• Segundo autor en Poster “Estudio descriptivo sobre el análisis de la demanda 

en la USMI-J del H. U. Puerto Real en el año 2008”. Presentado en las XVIII 

Jornadas de encuentro de USMC de Andalucía el 19 de Noviembre de 2009. 

• Primer autor en Comunicación Oral “La relación escindida entre la locura y la 

muerte”. Presentada en las XIX Jornadas de Encuentros de Equipos de Salud 

Mental de Andalucía el 18 de Noviembre de 2010 

• Primer autor en Poster “Estudio sobre la influencia de variables 

sociodemográficas en la calidad de vida percibida en pacientes 

diagnosticados de esquizofrenia”. Presentado en el XV Curso Anual de 

Esquizofrenia el 27 de Noviembre de 2010. 

• Primer autor en Poster “Grupo de psicoeducación en Trastorno Bipolar. Dos 

años de experiencia piloto en la unidad de salud mental comunitaria de Cádiz”. 
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Presentado en el X Congreso de la Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría el 3 de 

Noviembre de 2011. 

• Primer autor en Poster “La locura y la muerte. Puntos comunes para una 

reflexión epistemológica”. Presentado en el XVI Curso Anual de Esquizofrenia el 

24 de Noviembre de 2011. 

• Segundo autor en Poster “Resultados de la experiencia en grupos de 

psicoeducación en trastorno bipolar en la USMC de Cádiz”. ”. Presentado en el 

XVI Curso Anual de Esquizofrenia el 24 de Noviembre de 2011. 

• Segundo autor en Poster “Características de la prevalencia de trastornos 

psicóticos en la población adolescente de la provincia de Cádiz”. Presentado 

en el XVI Curso Anual de Esquizofrenia el 24 de Noviembre de 2011. 

• Segundo autor en Poster “El mecanismo de forclusión y su efecto en la 

psicosis: ilustración a través de la narrativa de un caso en seguimiento 

durante dos años”. Presentado en el XVII Curso Anual de Esquizofrenia el 29 de 

Noviembre de 2012. 

• Segundo autor en Poster “Una revisión sobre las principales intervenciones 

eficaces en el trastorno autista”. Presentado en el 62º Congreso de la Asociación 

Española de Pediatría el 06 de Junio de 2013. 

 

Como tercer y siguientes firmantes 

 

• Tercer autor en Comunicación Oral “Presentación del servicio de Atención 

psicológica a padres”, organizado por la UGC de Pediatría del Hospital 

Universitario de Puerta del Mar en la 3ª Reunión de coordinación y actualización en 

pediatría de la provincia de Cádiz en Mayo de 2009. 

• Tercer autor en Poster “Estudio descriptivo de las consultas realizadas al 

servicio de psiquiatría en el H. U. Puerto Real durante el año 2008”. Presentado 

en las XVIII Jornadas de encuentro de USMC de Andalucía el 19 de Noviembre de 

2009. 
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V.  DOCENCIA (ACTIVIDADES COMO PROFESOR) 

 

• Ponencia en Simposio “La actuación del Psicólogo Clínico en el sistema sanitario: 

Más allá de la salud mental”. Organizado dentro del XXIV Congreso de la AEN el 06 

de Junio de 2009. 

• Seminario “El lenguaje y la verdad: Epistemología de la MBE”. Impartido el 23 de 

Septiembre de 2010 dentro del programa de seminarios comunes para facultativos del 

área del H. U. Puerto Real. 

• Seminario “Cronicidad y recuperación: El caso de Carla”. Impartido el 14 de abril de 

2011 dentro del programa de seminarios comunes para facultativos del área del H. U. 

Puerto Real. 

• Seminario “Deseo, amor y muerte”. De 3 horas de duración. Impartido el 19 de Enero 

de 2012 dentro del programa de seminarios comunes para facultativos del área del H. U. 

Puerto Real. 

• Seminario “Introducción al concepto de duelo”. De 2,5 horas de duración. Impartido 

el 25 de Enero de 2012 dentro del curso “Manejo del duelo en el paciente terminal” 

celebrado en el H. U. Puerta del Mar. 

• Seminario “Emociones en el duelo y en el paciente terminal”. De 2,5 horas de 

duración. Impartido el 26 de Enero de 2012 dentro del curso “Manejo del duelo en el 

paciente terminal” celebrado en el H. U. Puerta del Mar. 

• Seminario “Acompañamiento y Counselling”. De 2,5 horas de duración. Impartido el 

26 de Enero de 2012 dentro del curso “Manejo del duelo en el paciente terminal” 

celebrado en el H. U. Puerta del Mar. 

• Seminario universitario “El sentido de la Histeria”. De 2 horas de duración. Impartido 

el 20 de Marzo de 2013 en la facultad de Medicina de Cádiz dentro del curso lectivo para 

la obtención de la licenciatura y del grado en Medicina (alumnos de 4º y 5º curso). 

• Clase universitaria “Histeria y trastornos somatomorfos”. De 1 hora de duración. 

Impartida en los años 2014, 2015, 2016 y 2017 en la facultad de Medicina de Cádiz 

dentro del curso lectivo para la obtención del grado en Medicina (alumnos de 4º curso). 

• Ponencia “¿Es la psiquiatría un discurso disciplinario? Los problemas de la 

psiquiatría con el amor” en la mesa “Poderío e impotencia de la 
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psicolología/psiquiatría”. Organizada dentro de las XIII Jornadas de la Otra psiquiatría 

en Valladolid el 13 de mayo de 2016. 

• Ponencia en la mesa “Objetividad, normalización, violencia y resistencias de la 

subjetividad”. Organizada dentro de las VI Jornadas de jóvenes profesionales de la 

salud mental “La revolución delirante” en Valladolid el 14 de octubre de 2016. 

 

 


